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Annalisa Theodorou ¢ Ricercatrice a tempo determinato (RTD-B) in Psicologia Sociale e coordinatrice UAFP per lo
stesso settore scientifico-disciplinare presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita di Roma Tor Vergata.
I suoi interessi di ricerca spaziano tra la psicologia sociale, di personalita e ambientale. Questi includono la cognizione
motivata coinvolta nei fenomeni interpersonali come il pregiudizio, la percezione interpersonale e le dinamiche di gruppo,
cosi come i correlati psicologici dell'esposizione ad ambienti naturali e virtuali.

PUBBLICAZIONI (ULTIMI 5 ANNI)

PUBBLICAZIONI IN RIVISTE PEER-REVIEWED (ULTIMI 5 ANNI)

Kafetsios, K., Hess, U., Alonso-Arbiol, I., Schiitz, A., Gruda, D., Campbell, K., ... Theodorou, A. & Uskul, A. (2025).
Higher social class is associated with higher contextualized emotion recognition accuracy across cultures. PLOS
ONE. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0323552

Stancu, A., Ariccio, S., De Dominicis, S., Ganucci Cancellieri, U., Petruccelli, 1., Theodorou, A. (shared second
authorship and shared corresponding author), Ilin, C., Bonaiuto, M. (2025). Place Attachment Styles Predict
Adaptive and Maladaptive Conducts under Flood Risk: Evidence via Cognitive and Affective Coping Mediation.
Journal of Community & Applied Social Psychology, 35(3). http://doi.org/10.1002/casp.70083

Kosic, A., Theodorou, A., & Leone, L. (2025). Do Binding Moral Foundations Predict a Hypothetical Moral Behavior?
The Moderating Role of the Perception of the In-Group Moral Standards. Behavioral Sciences, 15(3), 265.
https://doi.org/10.3390/bs15030265.

Kafetsios, K., Hess, U., Dostal, D., Seitl, M., Hypsova, P., Hareli, S., ... Theodorou, A. & Uskul, A. K. (2025). A
contextualized emotion perception assessment relates to personal and social well-being. Journal of Research in
Personality, 114, 104556. https://doi.org/10.1016/.jrp.2024.104556

Romano, L., Clemente, D., Theodorou, A., Russo, C., Barbato, S., & Panno, A. (2024). 3D-built VR arctic environment
with mindfulness track enhances awe through restorativeness. Journal of Environmental Psychology, 98,
102379. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2024.102379

Ariccio, S. & Theodorou, A. (2024). Stay at Home Behavior during COVID-19: The Role of Person-Home Relationships.
Journal of Environmental Psychology. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2024.102334

Clemente, D. Theodorou, A., Romano, L. Russo, C., Rodelli, R. Casagrande, G., & Panno, A. (2024). The Effect of
Exposure to VR vs. 2D Virtual Environments on Restorativeness: The Mediating Role of the Sense of Presence.
International Journal of Human—Computer Interaction. https://doi.org/10.1080/10447318.2024.2352218

Russo, C., Romano, L., Spano, G., Theodorou, A., Carrus, G., Mastandrea, S., ... & Panno, A. (2024). Personal
dispositions explain differences in physical health benefits of nature exposure: The role of restorativeness and
affect. Frontiers in Psychology, 15, 1365512. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1365512

Pugliese, E., Bonaiuto, M., Livi, S., Theodorou, A. (shared corresponding author), & van Knippenberg, D. (2024).
Team identification more than organizational identification predicts counterproductive work behavior and
organizational citizenship behavior and mediates influences of communication climate and perceived external
prestige. Journal of Applied Social Psychology, 54(2), 116-125. https://doi.org/10.1111/jasp.13017

Spano, G., Ricciardi, E., Theodorou, A., Giannico, V., Caffo, A. O., Bosco, A., Sanesi, G., & Panno, A. (2023). Objective
Greenness, Connectedness to Nature and Sunlight Levels towards Perceived Restorativeness in Urban Nature.
Scientific Reports, 13(1), 18192. https://doi.org/10.1038/s41598-023-45604-3
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Parisse, C., Theodorou, A., Baldner, C., Marini, M., Prislei, L., Alparone, F. R., & Livi, S. (2023). Need for cognitive
closure and prosocial behavior in high school students: The role of perspective taking and empathic concern.
Personality and Individual Differences, 215, 112396. https://doi.org/10.1016/j.paid.2023.112396

Spano, G., Theodorou, A. (shared first authorship), Carrus, G., Sanesi, G., & Panno, A. (2023). Virtual Nature and
Psychological Outcomes: A Systematic Review. Journal of Environmental Psychology. 89,
https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2023.102044

Imperatori, C., Massullo, C., De Rossi, E., Carbone, G.A., Theodorou, A., Scopelliti, M., Romano, L., Del Gatto, C.,
Allegrini, G., Carrus, G., & Panno, A. (2023). Exposure to nature is associated with decreased functional
connectivity within the distress network: A resting-state EEG study. Frontiers in Psychology, 14, 1530.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1171215

Theodorou, A., Spano, G., Bratman, G. N., Monneron, K., Sanesi, G., Carrus, G., Imperatori, C. & Panno, A. (2023).
Emotion regulation and virtual nature: Cognitive reappraisal as an individual-level moderator for impacts on
subjective vitality. Scientific Reports. https://doi.org/10.1038/s41598-023-30287-7

Theodorou, A., Romano, L., Bratman, G. N., Carbone, G. A., Rodelli, R., Casagrande, G., & Panno, A. (2023). Different
types of virtual natural environments enhance subjective vitality through restorativeness. Journal of
Environmental Psychology, 87. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2023.101981

Galizia, R., Theodorou, A., Simonelli, C., Lai, C., Nimbi, F.M. (2023). Sexual satisfaction mediates the effects of the
quality of dyadic sexual communication on the degree of perceived sexual desire discrepancy. Healthcare, 11(5),
648. https://doi.org/10.3390/healthcare11050648

Theodorou, A., Livi, S., Kruglanski, A. W., & Pierro, A. (2023). Motivated team innovation: Impact of need for closure
and  epistemic  authority.  Group  Processes &  Intergroup  Relations.  26(2), 284-303.
https://doi.org/10.1177/13684302211038055

Panno, A., Theodorou, A. (shared corresponding author), Massullo, C., Bratman, G. N., Imperatori, C., Carbone, G.
A., & Gross, J. (2023). The psychological impact of the COVID-19 lockdown in Italy: The moderating role of
gender and emotion regulation. Health Care for Women International, 44(7-8), 885-902.
http://doi.org/10.1080/07399332.2022.2083622

Theodorou, A., Panno, A., Agrimi, M., Masini, E., & Carrus, G., (2022). Can we barter local taxes for maintaining our
green? A psychological perspective. Frontiers in Psychology, 13. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.816217

Theodorou, A., & Livi, S. (2022). My partner looks, swims, and quacks like a duck: The need for cognitive closure in
the interpersonal perception of romantic engagement in close relationships. International Journal of Psychology.
57(2), 289-294. https://doi.org/10.1002/ijop.12812

Theodorou, A., & Kosic, A. (2021). Need for closure, morality, and prejudice: The relationship between the need for
closure, stereotyped in-group and out-group morality, and prejudice toward the out-group. Social
Psychology. 52(6), 343-350. https://doi.org/10.1027/1864-9335/a000462

Panno, A., Theodorou, A. (shared first authorship), Carbone, G., De Longis, E., Cepale, G., Massullo, C., Carrus, G.,
& Imperatori, C. (2021). Go greener, less risk: Access to nature is associated with lower risk taking in different
domains during the COVID-19 lockdown. Sustainability, 13(19). https://doi.org/10.3390/su131910807

Theodorou, A., Panno, A., Carrus, G., Carbone, G. A., Massullo, C., & Imperatori, C. (2021). Stay home, stay safe, stay
green: The role of gardening activities on mental health during the Covid-19 home confinement. Urban Forestry
& Urban Greening, 61. https://doi.org/10.1016/j.ufug.2021.127091

Theodorou, A., Livi, S., Alessandri, G., Pierro, A., & Caprara, G. V. (2021). I don’t feel positive, but you are: Every
issue can be settled! The role of self and others’ positivity in the perception of intragroup conflict at work.
Current Psychology. 40(11), 5370-5378. https://doi.org/10.1007/512144-019-00502-8

Theodorou, A., Livi, S., & Alessandri, G. (2020). The role of individuals’ and their partners’ positivity in the satisfaction
with the relationship: An Actor-Partner Interdependence Mediation Model. TPM: Testing, Psychometrics,
Methodology in Applied Psychology, 27(3), 331-359. https://doi.org/10.4473/TPM27.3.3

Panno, A., Theodorou, A. (shared first authorship), Carrus, G., Imperatori, C., Spano, G., & Sanesi, G. (2020). Nature
reappraisers, benefits for the environment: A model linking cognitive reappraisal, the “being away” dimension
of restorativeness and eco-friendly behavior. Frontiers in Psychology, 1.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.01986
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Livi., S., De Cristofaro, V., Theodorou, A., Rullo, M., Piccoli, V., & Pozzi, M. (2020). When motivation is not enough:
Effects of prosociality and socialization in volunteers’ intention to continue to serve. Journal of Community &
Applied Social Psychology. 30(3), 249-261. https://doi.org/10.1002/casp.2446

Alessandri, G., Borgogni, L., Latham, G. P., Cepale, G., Theodorou, A., & De Longis, E. (2020). Self-set goals improve
academic performance through nonlinear effects on daily study performance. Learning and Individual
Differences, 77. https://doi.org/10.1016/].1indif.2019.101784

ALTRE PUBBLICAZIONI

Bonaiuto, M & Theodorou, A. (2025). Environmental Psychology: Future Directions. In Ann Sloan Devlin (Ed.),
Environmental psychology and human well-being: Effects of built and natural settings (2nd edition). Academic
Press.

Kosic, A., Theodorou, A., Costache, A. L. (2020). Il rammarico e la nostalgia degli immigrati romeni: Un’indagine
condotta a Roma e Terracina [The regret and nostalgia of Romanian immigrants: A survey conducted in Rome
and Terracina.]. In Osservatorio Romano sulle Migrazioni XV Rapporto (52-57). Roma: IDOS.

Livi, S., & Theodorou, A. (2019). I gruppi nelle organizzazioni [Groups in organizations]. In Guido Alessandri e Laura
Borgogni (Eds.), Psicologia per le risorse umane. Temi introduttivi [Handbook of Human Resources] (pp. 149-
174). Milano: Franco Angeli.

Livi, S., & Theodorou, A. (2018). I gruppi nelle organizzazioni [Groups in organizations]. In Guido Alessandri e Laura
Borgogni (Eds.), Psicologia del lavoro: dalla teoria alla pratica. Volume II. La ricerca e l'intervento elle
organizzazioni [Handbook of Work Psychology] (pp. 87-112). Milano: FrancoAngeli.

CONTRIBUTI IN CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI (ULTIMI 5 ANNI)

Theodorou, A., Milani, A., Dessi, F., Xie, M., & Bonaiuto, M. (2025, giugno). Meta-analytic results on the antecedents
of risk perceptions of different types of natural hazards. Talk all’International Conference of Environmental
Psychology (ICEP 2025), Vilnius, Lithuania.

Theodorou, A., Milani, A., Dessi, F., Xie, M., & Bonaiuto, M. (2024, ottobre). Su quali fattori puntare per il
coinvolgimento della popolazione nella gestione dei rischi naturali: una meta-analisi sulle determinanti
psicologico-sociali della percezione del rischio. Riassunto della presentazione alla Conferenza Le scienze umane
e sociali per il sistema di protezione civile, Auditorium “Elio Di Cicco” Dipartimento della Protezione Civile,
via Vitorchiano 2, Roma, 23-24 settembre e 21-22 ottobre 2024. Riassunto pubbl. in S. Bernacchi, A. Corina, D.
Di Bucci, E. Panunzi, A. Trincia, S. Vallari C. Franciosi, F. Fraschini, M. Giambelli, A. Gioia, M. Morando (a
cura di), Conferenza Le scienze umane e sociali per il sistema di protezione civile. Volume degli abstract. Roma:
Presidenza del Consiglio dei Ministri Dipartimento di Protezione Civile e Cima Research Foundation (p. 61).

Theodorou, A., Milani, A., Dessi, F. & Xie, M. (2024, settembre). The Social-Psychological Determinants of Risk
Perception: Results from a Meta-Analysis in the Context of Natural Hazards. In Mauro Bertolotti (Chair),
Theoretical and Applied Research on the Context-Dependent Drivers of Sustainable Behaviour. Simposio
condotto durante il XVIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sociale (Associazione Italiana di
Psicologia), Torino, Italia.

Theodorou, A., Milani, A., Dessi, F., Xie, M., & Bonaiuto, M. (2024, luglio). The Social-Psychological Antecedents of
Risk Perception of Natural Hazards: A Meta-Analytic Approach. Abstract of presentation at 33rd International
Congress of Psychology, Prague, 21-26 July 2024. Abstract pubbl. in A.H. Gewirtz, M. Obschonka, L. Zhu
(Eds.), International Journal of Psychology, 59, SUPPLEMENT 1, 33rd International Congress of Psychology
21-26 July 2024 Prague, Czech Republic, IUPsyS, ISSN 0020-7594 (p. 289).

Theodorou, A., Dessi, F., Milani, A., Xie, M., & Bonaiuto, M. (2024, luglio). The Antecedents of Risk Perception of
Natural Hazards: A Meta-Analysis. Abstract of presentation at IAPS28 International Conference People-
Environment Studies “Enacting Transdisciplinar Knowledge: People, Places, Movements and Sustainabilities”,
Barcelona, 2-5 July 2024. Abstract pubbl. in Castrechini, A. & Pol. E. (Eds.). Enacting Transdisciplinar
Knowledge: People, Places, Movements and Sustainabilities Book of Abstracts of the 28th IAPS Conference.
Barcelona, 2 — 5 July. Barcelona: ric. (p. 188).
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Theodorou, A., Milani, A., Dessi, F., Xie, M., & Bonaiuto, M. (2024, febbraio). 4 meta-analysis on the antecedents of
risk perception of various natural hazards. Poster presentato al RETURN Dissemination Workshop, Torino,
Italia. http://doi.org/10.5281/zenodo.10598007

Theodorou, A. & Panno, A. (2022, settembre). A preliminary study on the effect of VR nature exposure on subjective
vitality: Exploring the role of restorativeness. In Annalisa Theodorou (Chair), Nature beyond frontiers: A
multisectorial glance at environmental psychology research. Simposio condotto durante il XXX Congresso
Nazionale di Psicologia — Tutte le sezioni (Associazione Italiana di Psicologia), Padova, Italia.

Theodorou, A., & Panno, A. (2022, settembre). Virtual nature is good for you: Results from a literature review. Mini talk
al XXX Congresso Nazionale di Psicologia — Tutte le sezioni (Associazione Italiana di Psicologia), Padova,
Italia.

Theodorou, A., & Livi, S. (2022, settembre). Blinded by love or motivation? The need for closure in the perception of
partners’ romantic passion. Talk al XXX Congresso Nazionale di Psicologia — Tutte le sezioni (Associazione
Italiana di Psicologia), Padova, Italia.

Theodorou, A., Panno, A., Spano, G., Imperatori, C., Sanesi, G., & Carrus. G. (2021, ottobre). Emotional receptivity to
the benefits of nature: The association of cognitive reappraisal with increased pro-environmental behavior
through the enhanced experience of being away. Poster all’International Conference of Environmental
Psychology (ICEP 2021), Siracusa, Italia.

Theodorou, A., Panno, A., Carbone, G. A., Massullo, C., Imperatori, C., & Carrus, G. (2021, ottobre). Thumbs up for
green thumbs: The association of gardening activities with mental health during the Covid-19 home confinement.
Talk all’International Conference of Environmental Psychology (ICEP 2021), Siracusa, Italia.

Theodorou, A., Panno, A., Carbone, G. A., Massullo, C., Imperatori, C., & Carrus, G. (2021, settembre). I/ ruolo del
giardinaggio nel sostenere la salute mentale durante il primo lockdown in italia. Talk al XVII Congresso
Nazionale di Psicologia Sociale (Associazione Italiana di Psicologia), Brescia, Italia.

Theodorou, A. (2021, marzo). The Actor-Partner Interdependence Mediation Model using multilevel modeling. Talk al
seminario internazionale Multilevel Modeling: Different Research Fields and Research Designs, ciclo di
seminari 2021 di Formazione Metodologica (FORME), Dipartimento di Psicologia, Universita Cattolica del
Sacro Cuore Milano (evento online).

Theodorou, A. (2020, settembre). Need for closure and perceptions of ingroup and outgroup morality in the prejudice
toward immigrants. Talk all’International Thematic Workshop: Migration Studies and Inclusive Policies from
Social, Developmental and Educational Perspective, Roma, Italia.

ESPERIENZE DI RICERCA

8 aprile 2024 —in  Ricercatrice di tipo B (RTDb) presso il Dip. di Medicina dei Sistemi, Universita degli Studi di
corso Roma Tor Vergata.

5 aprile 2023 -7  Ricercatrice di tipo A (RTDa) presso il Dip. di Psicologia dei Processi di Sviluppo e

aprile 2024 Socializzazione, Sapienza Universita di Roma. Progetto: “Multi-Risk sciEnce for resilienT
commUnities undeR a changiNg climate (PNRR RETURN)”. Referente: Prof. Marino Bonaiuto.
Attivita: Studio degli antecedenti psicosociali della percezione del rischio nei rischi naturali.

1 mar 2023- 31 Assegnista di ricerca presso il Dip. di Scienze della Formazione, Universita Roma Tre. Progetto:
marzo 2023 “Establishing Urban FORest based solutions In Changing Cities (EUFORICC) PRIN 2017”.

1 mar 2022 - 28 Assegnista di ricerca presso il Dip. di Scienze della Formazione, Universita Roma Tre. Progetto:
febbraio 2023 “Establishing Urban FORest based solutions In Changing Cities (EUFORICC) PRIN 2017”.

1 mar 2021 - 28 Assegnista di ricerca presso il Dip. di Scienze della Formazione, Universita Roma Tre. Progetto:
febbraio 2022 “Establishing Urban FORest based solutions In Changing Cities (EUFORICC) PRIN 2017”.

1 mar 2020 — 28 Assegnista di ricerca presso il Dip. di Scienze della Formazione, Universita Roma Tre. Progetto:

febbraio 2021 “Establishing Urban FORest based solutions In Changing Cities (EUFORICC) PRIN 2017”.
Referenti: Prof. Angelo Panno e Prof. Giuseppe Carrus. Attivitd: Studi sperimentali e modelli
statistici sui benefici della fruizione della natura sia in loco che tramite realta virtuale.

1 ago 2019 - 29 Assegnista di ricerca presso il Dip. di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione,

feb 2020 Sapienza Universita di Roma. Progetto: “Pregiudizio verso gli immigrati di prima e seconda
generazione in relazione ai vari fattori psico-sociali (i fondamenti morali, il bisogno di chiusura
cognitiva, la percezione della moralita e la percezione delle incertezze”. Referente: Prof. Ankica
Kosic. Attivita: Modelli predittivi del pregiudizio.
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5 giu 2017 - 29
ago 2017
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Visiting PhD student presso il Department of Psychology, University of Maryland (College Park,
MD, USA). Periodo di ricerca all’estero nell’ambito del progetto di ricerca relativo alla tesi di
Dottorato sotto la supervisione del Distinguished Prof. Arie W. Kruglanski. Finanziato da una
Borsa di Mobilita per Dottorandi attribuita da Sapienza Universita di Roma e dal titolo “On the
permeability of group boundaries: Need for cognitive closure and group acceptance of a new
member during the socialization process”.

ESPERIENZE DI INSEGNAMENTO

a.a. 2025/2026

a.a. 2025/2026

Sett 24 — Apr 26

(in corso)

a.a. 2024/2025

a.a. 2024/2025

24 maggio 2024

30 marzo 2023

a.a. 2022/2023

a.a. 2021/2022

a.a. 2021/2022

a.a. 2019/2020

a.a. 2019/2020

Corso in Psicologia Sociale dei Gruppi e dell’inclusione (PSIC-03/A) presso Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata, CFU:9, Laurea Magistrale in Psicologia e Salute Mentale nel Ciclo di
Vita, 1° anno.

Corso in Psicologia Sociale (PSIC-03/A) presso Universita degli Studi di Roma Tor Vergata,
CFU:9, Laurea Triennale in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del Comportamento
Sociale, 2° anno.

Docente presso diverse scuole superiori di secondo grado nel Lazio per il progetto
“Orientamento Next Generation Lazio” (PNRR), Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.
Erogazione di 5 moduli (15 ore) in tutto.

Coordinatrice UAFP per il settore PSIC-03/A (Psicologia Sociale) presso 1’Universita degli
Studi di Roma Tor Vergata, CFU:1,5, Laurea Triennale in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del
Genere ¢ del Comportamento Sociale, 3° anno.

Corso _in Psicologia Sociale (PSIC-03/A) presso Universita degli Studi di Roma Tor Vergata,
CFU:9, Laurea Triennale in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del Comportamento
Sociale, 2° anno.

Lezione all’interno di un ciclo (1 ora) denominato “Le Scienze della Sostenibilita in Medicina e
Psicologia” presso la Sapienza Universita di Roma. Titolo della lezione: “Effetti psicologici della
natura: rigenerazione cognitivo-affettiva e percezione di rischio”.

Seminario metodologico nel corso di dottorato (4 ore) in “Psicologia sociale, dello sviluppo e
della ricerca educativa” presso il Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e
Socializzazione, Sapienza Universita di Roma. Titolo del seminario “Un’introduzione all’analisi
di dati diadici e di gruppo con I’ Actor—Partner Interdependence Model (APIM)”.

Professoressa a contratto presso 'Universita Europea di Roma, insegnamento in lingua inglese
“Processes and group dynamics” (PSIC-03/A), CFU:6, Laurea Magistrale in Psicologia, 2° anno.

Professoressa a contratto presso I'Universita Europea di Roma, insegnamento in lingua inglese
“Processes and group dynamics” (PSIC-03/A), CFU:6, Laurea Magistrale in Psicologia, 2° anno.

Professoressa a contratto presso I'Universita Europea di Roma, insegnamento in lingua inglese
“Social Psychology” (PSIC-03/A), CFU:6, Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche, 3°
anno.

Professoressa a contratto presso 1'Universita “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara, corso
“Psicologia del Conflitto e della Cooperazione” (PSIC-03/A), CFU:8, Laurea Magistrale in
Psicologia Sociale, del Lavoro e delle Organizzazioni, 1° anno.

Professoressa _a contratto presso ['Universita “G. D’Annunzio” di Chieti-Pescara, corso
“Psicologia Sociale II (I-Z)” (PSIC-03/A), CFU:8, Laurea in Scienze e tecniche psicologiche, 3°
anno.

INCARICHI ISTITUZIONALI

Incarichi istituzionali all’interno del CdL in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del Comportamento
Sociale (Universita degli Studi di Roma Tor Vergata):

e Presidente della Commissione Erasmus (dal 23 Ott 2024 ad oggi)
e Membro della Commissione Didattica (dal 5 Apr 2024 ad oggi)



Settembre 2025

ISTRUZIONE, FORMAZIONE E ABILITAZIONI

3 Ott 2022 Abilitazione scientifica nazionale alle funzioni di professore universitario di Seconda Fascia
per il_Settore Concorsuale 11/E3 - PSICOLOGIA SOCIALE, DEL LAVORO E DELLE
ORGANIZZAZIONI. Rilasciato da MIUR, valido dal 03/10/2022 al 03/10/2034.

Nov 2015 - Dic  Dottoressa di ricerca (PhD) in Psicologia sociale sperimentale. Conseguito il 17/12/2018 e
2018 rilasciato da Sapienza Universita di Roma. Giudizio finale: Ottimo con lode.

Tesi: “On the role of the need for closure in the adoption of newcomer’s innovative ideas: The
dynamic interplay of group and newcomer’s epistemic authority”. Tutor: Prof. Stefano Livi.

= Eletta rappresentante degli studenti negli organi del dipartimento da nov 2016 a dic 2018

Nov 2016 Diploma di abilitazione: Albo degli Psicologi Sez. A (non iscritta). Rilasciato da Sapienza
Universita di Roma

Sett 2013 — Lug Diploma magistrale: Psicologia della Salute, Clinica e di Comunita. Conseguito il 13/07/2015 e

2015 rilasciato da Sapienza Universita di Roma. Votazione: 110 e lode.

Tesi: “Abilita percepita nel trovare lavoro, vissuto di disoccupazione e caratteristiche psicosociali
in un campione di disoccupati”. Supervisore: Prof. Cristiano Violani.

Sett 2010 — Lug Diploma triennale: Scienze e Tecniche Psicologiche per 1'Intervento Clinico per la Persona, il
2013 Gruppo e le Istituzioni. Conseguito il 09/07/2013 e rilasciato da Sapienza Universita di Roma.
Votazione: 108.

Tesi: "L'artista greco e la crisi economica: testimonianze e paesaggi espressivi”’. Relatore: Prof.
Vincenzo Padiglione.

2010 Diploma di scuola superiore (liceo scientifico) conseguito nel 2010 e rilasciato da Scuola Italiana
di Atene (Grecia).

SUMMER E WINTER SCHOOLS

m “Intensive Online Course on Power Analysis”, 13-16 dic 2023. Il Corso ha trattato il tema dell’analisi della potenza
statistica con dimostrazioni per i principali test statistici e analisi della potenza attraverso simulazione con il software
statistico R. Istruttori: Marco Perugini, Marcello Gallucci, & Giulio Costantini.

m “Advanced Course on using Mplus”, 9-13 lug 2018 Utrecht University (Utrecht, The Netherlands): Basi teoriche e
competenze pratiche per l'utilizzo di SEM longitudinale avanzato con Mplus. Argomenti principali: latent growth models;
advanced longitudinal models; dynamic structural equation modeling (DSEM); longitudinal modes with categorical
variables. Istruttori: Ellen Hamaker, Mariélle Zondervan-Zwijnenburg, & Caspar van Lissa.

m “Dyadic Data Analysis Using Multilevel Modeling with R”, 19-23 giu 2017 University of Connecticut (Storrs, CT,
USA): Argomenti principali: Analisi della moderazione, mediazione, ¢ analisi longitudinali di dati diadici. Istruttori:
David A. Kenny & Randi Garcia.

m “Multilevel Modeling with Organizational Psychology Focus”, 11-14 sett 2017 Universita della Campania “Luigi
Vanvitelli” (Caserta, Italy). Modellistica multilivello con i software statistici SPSS e Mplus. Istruttore: Guido Alessandri.

m “Introduzione ai modelli multilevel nella ricerca organizzativa”, 19-20 gen 2017 Universita degli Studi di Trento
(Rovereto, Italy). Il corso ha offerto un'introduzione teorica ai modelli multilivello nella ricerca organizzativa, unitamente
all'acquisizione delle competenze pratiche necessarie per condurre tale analisi utilizzando il software statistico SPSS.
Istruttore: Guido Alessandri.

m “Mediazione e moderazione: Applicazione ai modelli lineari generali, misti e generalizzati”, 05-10 sett 2016
(Bertinoro, Italy). Il corso ha fornito le basi teoriche e le competenze pratiche per condurre analisi di mediazione e
moderazione applicate a modelli lineari generali, modelli misti e modelli generalizzati utilizzando il software statistico
R. Istruttori: Marcello Gallucci & Matteo Fogianini.

ATTIVITA DI REFERAGGIO PER RIVISTE INTERNAZIONALI E CONGRESSI

m Academic Editor: Plos One (Social Psychology section).



Settembre 2025

m Review Editor: Frontiers in Psychology (Environmental Psychology section).

m Ad hoc reviewer (selected): Personality and Individual Differences Psychology Hub, Journal of Environmental
Psychology, Landscape and Urban Planning, International Journal of Human-Computer Interaction, Digital Health,
Virtual Reality, Journal of Community and Applied Social Psychology. WoS Researcher ID: 1QS-9808-2023.

CONOSCENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE

m Inglese: livello Cambridge Proficiency C2 (certificato da Cambridge Assessment English, anno 2021)
m Greco moderno: livello C1 (certificato da Ellinomatheia, anno 2010)

m Software: SPSS, R, Mplus (basic)

PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI

m Componente del Progetto di ricerca finanziato nel 2024 da Universita degli Studi di Roma Tor Vergata dal titolo
“DECIDE-ALI: Designing Effective Collaboration and Integration for Decision-making Excellence in Al-Assisted
Healthcare” (Bando Ricerca Scientifica di Ateneo 2024, di tipo B, Responsabile Dott.ssa Arianna Costantini).

m Responsabile PI del progetto di Avvio alla Ricerca finanziato nel 2018 da Sapienza Universita di Roma dal titolo
“The need to be blinded in romantic relationships: The moderating role of Need for Closure in the interpersonal
perception of passion”, n. di protocollo AR11816436BE9D6B. Il progetto ¢ stato finanziato dopo la valutazione del
curriculum e della proposta di progetto da parte della commissione preposta.

m Responsabile PI del progetto dal titolo “On the permeability of group boundaries: Need for cognitive closure and group
acceptance of a new member during the socialization process” finanziato nel 2017 a Sapienza Universita di Roma per il
finanziamento di un periodo di ricerca della durata di tre mesi presso University of Maryland (USA). Il progetto ¢ stato
finanziato dopo la valutazione del curriculum e della proposta di progetto da parte della commissione preposta.

m Responsabile PI del progetto di Avvio alla Ricerca finanziato nel 2017 da Sapienza Universita di Roma dal titolo
“Oldtimer's adjustment during socialization: The relationship between ego-resiliency and group acceptance of a new
member into a group”, n. di protocollo AR11715C826C777E. 1l progetto ¢ stato finanziato dopo la valutazione del
curriculum e della proposta di progetto da parte della commissione preposta.

m Componente del Progetto di ricerca finanziato nel 2016 da Sapienza Universita di Roma dal titolo “No need to be
discrete! The value of personality profiles in predicting job performance over and above discrete traits” (responsabile
Prof. Guido Alessandri), n. di protocollo RP116154C958E66D.

AFFILIAZIONI

m 2022-presente: International Association People-Environment Studies (IAPS).

m 2016-presente: Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Sociale.

BREVETTI

m Autrice e sviluppatrice, in collaborazione con Guido Alessandri, Laura Borgogni ¢ Roberto Cenciotti, del test PERS
commercializzato da Utilia HR Now & Next. Il questionario valuta le dimensioni positive (in termini di differenze
individuali) che le evidenze empiriche mostrano essere associate a esiti positivi in campo organizzativo (es. performance,
soddisfazione e benessere), supportando cosi la crescita e il successo lavorativo:

Alessandri, G., Borgogni, L., Cenciotti, R., & Theodorou, A. Test PeRS. Utilia HR Now & Next.

Le dichiarazioni rese nel presente cv corrispondono a verita, ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445 del 2000.

Roma, settembre 2025

J .


https://www.webofscience.com/wos/author/record/IQS-9808-2023

